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                        ❞ كتاب أسرار العلاج بزيت الزيتون ❝  ⏤ وفاء عبد العزيز بدوى
64 صفحة1 ميجا أسرار العلاج بزيت الزيتون من الطب 

يسود الاعتقاد أن كافة الدهون مضرّة بالصحة، ولكن هذا الاعتقاد لا ينطبق على زيت الزيتون إطلاقاً، فهذا الزيت مسجّل  

 





 في دستور الأدوية في فرنسا، أي أنه دواء معترف به رسمياً. فهو، إضافة إلى تأثيره في مقاومة أمراض القلب والشرايين، له فوائد كبيرة على صعيد الوقاية من سرطان الثدي، وأمراض الجهاز الهضمي، والسكري، وترقّق العظام.

كما أنه يتمتع بتأثير فعلي في الحفاظ على الشباب! 

 

ويصفه العديد من الأطباء لمعالجة مشاكل الجلد والبشرة ولمحافحة الإمساك.

 

وماذا أيضاً؟ 

 

وهل هناك مشكلة لا يعالجها زيت الزيتون؟

 

في هذا الكتاب, ستكتشفون الفوائد التي لا تحصى لهذا "الزيت العجائبي"، إضافة إلى 25 وصفة طعام جديدة  بزيت الزيتون.

  
وفاء عبد العزيز بدوى -  ❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ أسرار العلاج بزيت الزيتون ❝  الناشرين :  ❞ دار الطلائع للنشر والتوزيع ❝   ❱
من الطب التكميلي - الطب البديل  - مكتبة كتب الطب.
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  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب وفاء عبد العزيز بدوىكتب دار الطلائع للنشر والتوزيعمكتبة كتب الطبالطب التكميلي - الطب البديلأفضل كتب في الطب التكميلي - الطب البديلالمزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب الطب كل المكتبات وسوم ذات صلة:
#الصحة العامة . #اعشاب . #علاج . #وصفات طبيعية . # الصحة . #طب . #صحة (متنوعة #كتب طبية . #الطب البديل . #علم النبات . #علاج فقر الدم #العلاجات الطبيعية #نباتات #العسل الطبيعي . #الطب . #نبات . #علاج الإمساك #علاج الإسهال #علاج السعال #الأعشاب الطبيعية #علاج الزكام #شاى الأعشاب #الطب التكميلى  


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا

        
  

📘 قراءة  كتاب أسرار العلاج بزيت الزيتون أونلاين
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اقتباسات من كتاب ❞أسرار العلاج بزيت .. ❝اقتباسات لـ ❞وفاء عبد العزيز بدوى❝شارك باقتباسات لهذا الكتاب
نبذة عن الكتاب:
أسرار العلاج بزيت الزيتون
1992م - 1445هـ 
64 صفحة1 ميجا أسرار العلاج بزيت الزيتون من الطب 

يسود الاعتقاد أن كافة الدهون مضرّة بالصحة، ولكن هذا الاعتقاد لا ينطبق على زيت الزيتون إطلاقاً، فهذا الزيت مسجّل  

 





 في دستور الأدوية في فرنسا، أي أنه دواء معترف به رسمياً. فهو، إضافة إلى تأثيره في مقاومة أمراض القلب والشرايين، له فوائد كبيرة على صعيد الوقاية من سرطان الثدي، وأمراض الجهاز الهضمي، والسكري، وترقّق العظام.

كما أنه يتمتع بتأثير فعلي في الحفاظ على الشباب! 

 

ويصفه العديد من الأطباء لمعالجة مشاكل الجلد والبشرة ولمحافحة الإمساك.

 

وماذا أيضاً؟ 

 

وهل هناك مشكلة لا يعالجها زيت الزيتون؟

 

في هذا الكتاب, ستكتشفون الفوائد التي لا تحصى لهذا "الزيت العجائبي"، إضافة إلى 25 وصفة طعام جديدة  بزيت الزيتون.

     .      المزيد..
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سنة النشر : 1992م / 1412هـ .
حجم الكتاب عند التحميل : 877 كيلوبايت .
نوع الكتاب : pdf.
عداد القراءة: 

اذا اعجبك الكتاب فضلاً اضغط على أعجبني 
  و يمكنك تحميله من هنا:




      شكرًا لمساهمتكم
    شكراً لمساهمتكم معنا في الإرتقاء بمستوى المكتبة ، يمكنكم االتبليغ عن اخطاء او سوء اختيار للكتب وتصنيفها ومحتواها ، أو كتاب يُمنع نشره ، او محمي بحقوق طبع ونشر  ، فضلاً قم بالتبليغ عن الكتاب المُخالف:
 تبليغ عن الكتاب أو محتواه ⛔️
  


      قبل تحميل الكتاب .. 
يجب ان يتوفر لديكم برنامج تشغيل وقراءة ملفات pdf
يمكن تحميلة من هنا 'http://get.adobe.com/reader/'
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      وفاء عبد العزيز بدوى - 
     ❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ أسرار العلاج بزيت الزيتون ❝  الناشرين :  ❞ دار الطلائع للنشر والتوزيع ❝   ❱.      المزيد..
    كتب وفاء عبد العزيز بدوى  
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      دار الطلائع للنشر والتوزيع
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